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Entre los expertos seconsiderabaque Colombia erael paísmásrico del mundo
811:-•rcillJ,~•:1:aoy :~~····••~-··•·~-,gjee1pt'ó'·.á:l-A',~"ª. dj;O~l•~·•···~-:'~~i' ..:::::~~:~;;::.:·~::::~4!~~~'°L~~~;;;~lr:=:.::i:.s1:éL: ·=o:!i,;· ..,
Esta riqueza de la florá dé ,q.1~1a·, .es· c.-ecue,n_~J¡t:. de una serie de fae~otétf ·· qüf=- ··z7:.:z7...-..
cano, esta posiciónde e,~~tf:. ~!~ .~:~a,. ,•-l•llctO.& E,Oftttltudvoa.. ~- la•- -fl~•-~t</; :·

, -i-a•· ,te,:-t.o.:,e•C••,s ~1S~~t'~-:1.t1nctpa:~te 1·~e -~·-v~· basta el 't-r~i~o 4-..;e:•~ ·pricorniode CentroAmérica, dela Costa delCaribeyengran parta en lasIn
diasOccidentales se,alutinen en estepunto. o..

. E1 levantamientode 1osAndes enColoba formando tres cordilleras más o menos
-dJ.-i::J•'"-. fo., ~\llla. sel'~e\éli_ lar.rer~• ni~acl'•• y_ -~1-edJ' -.-1.-p,~_s y, -~~

. , · climaa . q\Mt poco. a PC>:CO fueron ·"bladoa, p<:r ea.pee-les- ;fonuoas. pc,r sel~c~lctn - ~atúi.-1• ·.
: , t.•t ·•tMln?-d• ·g@aea, · pctr· li1hrldi.a.c1~n:, .es decir poZ' evólucJ.-4n 4e t.._, tndlvi-4vs: ~-,~•:•-~i~t.•~~~: . :_ . , . . . . ,. . . ;¡, . ,. ~ . . ·- :¿-.

l>K ·-9t.r~·,ea~:t~.D _c·oJ·~a ·QÍ_Paeii1~·,. ·.que -t1a-..n. Uila: flora pó~ ~f~ll~~{~--~~,'- ¼•i·,: .·
, ~c;~tf!l-,t,: •tl':_,.o4..tf;ntla_.de l• flor•· ele 1• Go~ta At~-lt~ Doa ~~-- p_..ca,r,_ -=~\-·: ::f,(
: .iJ'• •~~~:'"4f!;,,?Jt«ía ~:-::C~~~1•· ·est4 cu~ierta . P.C?r - •~,tra'~-lieH_zrog~~--i ,:í~ 5.elv•~ ~~-~ : .-t~~:·
. :-~~--~~ ·,e,._.~'4$.t.ill~~éJ.«:J,,._:ael~ d♦l- Oi:f.1uJec.t ~_.l/p~li·:f:fJ.-.~:~••··qlle el>':;.·• _, -

·a-u:~o _l.(¡,: eonse¡.u-,litos ea :1a,·.~1cmb.í. ·1 •• lo ·-ea~~~;_•:i· en la- ·ot-ill~•f••·· l'ó• .ta-. - e,:•
-- ~1 .··e~~le '•l·· ~~a.ti:~i ·eí_V•l ·-8911··· ademis Ult,ten fóriláé:-1,nes ~sf¡(das · =·• - .. ~(-·:,,~.• -e~- 'eat~-~'-«1~•!!••'·:_bét•i1~te>~a:·'1- fl•~~~as,n.a::,->~ ·l~¼IJ:ena d_il· Ía. ·.- ~--. , .

. .-~ .. : . reaa yla Sierra Nevada dsSanta Marta, que ·tt•~-:flora• in sú mliyori.a· ei!~~--
~-~·-• o eapecl•• endCllfd,:cas. qd ..,:Ol'?. s9 en~Ú~tran ea •15,ta& ~~$1~ne•.• - ·• · ·

En cuanto a lasplantasmedicinales,como dato curioso esta topografía de Colo
·bia · tnaide. t8'8J)i&t-• • ,la··•n:~, 0.1--1~ .•s: ftil\;~ y •dio _. pequoi0: q• Jl.••· ·
sil y ti••• mi.• a,res · que ·•w:•t-.;• ,.•' p1~-, 11J&dtc.i~les . de Co~oaabt•:_i·-.: aproxi.• - ·

. "', .-~.~e tt~ ·: a 3•®º• ,-t,:;,l.,'.eridelt.ft~cJ••-•~ 1111).'>,.,.ta•;•!'es dec:-t,; __e. D\~r~ ·,••--~~. ,~~6" ;~: ·coil•~,daratio ,~~- plan~•$ e~ s~puH~•-.,~~~qp_t,~d•! J•~~of;nales,; Y.-l1l .zi: 5.:i5%:z:.±%:
_4.•fjaá- p~aat·~• ~ eaam.to.:__los·:'liabitailte~ de_ la_s · r~gt~JP.,~unicas- y-Cottaael:'•••- u · •. '

\· . ·tz.Tiii~~s pl•~ta• ~~,bles :ni .eulti,un pai-a --~~to uepcUn •· una pl>an•
t ' que. eiíltlY.¡pl:.,.d~ ·el) :ta:·Ama.eo~• que es .· .i.. JU:C•· po~ -~~,..,. - i-nt'ereéan'te po,;q_ue es
i?,c-;_ . ·. - _. 1• 'y~ca bi.-~~.. 4e-.. elioa -•-~!\_~o:aa...~ e-Ucu~~,ti~t•-~P~--d~ier~nt ,ue tenlail qUe -••<il!
L . -carla Jntu''<le~•14' ·por,qija:-tj.ae- ,_c!do s~i.c&j. no-,t!eaett::-P,1antaa porc¡u,i su sub..-

'*'-•t4~a.pa;irj.c1pa1 4er,lv•·:~_.-~1:a:~- 1 de,_l·a p;ee~i1- P.•,~si&ftiente tienen exelente•
· ·b_Jrba-a:~• ,1,u c¡ipturat p•~•,~>' Jll&Pif&éoi.\vcm~ófpára ':~v.....r sus fl41chas, p~r!,°

. eato1,:bubá&cos y estos venenoshansido trasformados poco a poco por el honbfe ras
tlco - o baaa.fo~ en la t•r•p••t.t? mocJ~- t~i,iin't;ttc- '-~tras planeas ·que ellos ,l.ia•r-o~
en su iliagj.a.-. . · -_ · . · · •· · . - :
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'Algunos estudiosos colombianos aaaU.zaron una sert._é de plantas; per.o so1a-
rpent~ lá~ anal.~zadas ~•.1.ó~ dltimos d$:ez años ti~nen valo.r para la ciencia:., .
Las analizadas anteriormente adolecdndel nombre científico y en las publica
eiones úri~~nte figura el nombfe vernáculoy ustedes saben que en éste paf;s:
un nombre vernáculo es~U~ado bastía ló ·e:;, m4s veces 'enpplantas distintas• de
manera que al repetir ese trabajo de ese investigador que no nos di6 el nome

. bfe. éie1;1tf ~ico es generalmente lmpos.,ibl~ y aet todo ese trabajo fué perdido, de
· a~U la ~ort8;tUl .!a del. nombre CS.entUf;co-. . , ~ .~ .

· · Vaoos ·ª ver como se forman nuestrasplantas medicinales, qui tenemos la
·Cl04sica doctrina de signaturas de librosclásicos del v1.ej~ mundo, una setie.

· • de estl!'ueturas de· raices que semejaa p~nsoñas de. animales y Eueron utUizad,.s
pét' es.ta deetrtna para curalr las pieáduras ·de inseetos ponsoñoses. lstructuras, ·,
que semejan el corazón y utilizadas en,enferwedades de este organo,

No podemos dectr que, los nativos ceptaron la doctrina; tambien la aplicaron
aqut independientemente •. &sta e$ una plant,a muy. oolonabiana es el palo pr~z, poi" . •
et e.olor 1"9jo sMgre de sus flores, la planta la usan para enfermedades o tras
tornos menstruales y como homostitico. 11 estudio en el laboratorio de las ho• :
Jas negó esta propiedad •. pero en cambio la eo,:teza si tieneR propiedades hemos.:' .

,· titi<ié.lS-1- se llama etilo ~si:!! parque al. hacer un corte trasversal queda un cruz di
bujada en el lefio. •

"'. ::1-_':

Otro origen de nuestras plantas medicinales es la tnf1uenf1a espafiola,, -lo$
españoles tenian que buscar drogas aqut, Aquí tenemos la famosa frica degtsia
muy ecmr4tl t!s l,utopa 1 .pl!'i.,;.~ipa:lmente on España. De les flores y de la rat~ le.., - :,
prepara una tintura, la tb1tura de árnica, su accit!n fa,nnaco14gica se debea la
esencia de las flo~~S' y a una sustanda COD)¡>leja ele la raíz que se 1-1a~ .tmt-~i.- ,
da y esta planta no existe en Colombia pero los españoles por CQnfus-tcSn llama•: ·

· ron árnica a nu~st¡:r<i~,_elegiqs y 'se usa 'uomo 4rnica~ El use:> del irr,iiea es para_ des•
- vaneefi chictlones. ¡¡\({\1~ la aplican peJ'o no tiene el mj.smo _efecto., sin embargo
hay muchos que la compran, es una planta· muy dütinta al .Amida de Europa,

Una de las· .!f~ftiones· del': pa!s mis interesante-s • en plantas medtei!ldes · es e·l ,.
Valle del Sib.un4i!>)' en el Putumayo, actualmente hay en este Vall-e cuatr~ estu.;;
dtantes ex-titnn'j,eros, dos de la Untverstdad de lforvard' y uno de l!.sto~olmo hactep-,:
do sus tesis doctorales sobreplantas de esta region, Tabien muchos investiga
dores extranjeros han hechointeresantes trabajos aquí comokchardShuart de la

- Un:f;versiclad de Harvard es lamentfble. qué .no seamos ·J.o.t1, c:c,ló!Xlbf.aa~s qu1enes e"st_u.-. · ·
dlaaiQi estil r,ejlon y\ casi todeslos que ltan venido Jqul. a hacer sus tréajos_ Y· · ;,.>.
los que estan actualmente haciendo su tesis doctoral son finaciados por casas
farmaceuticas extranjeras que v•nden pJtoductos 11qui,., tambieti1 nueetras easas po•..
dfan hacer investigaciones y no limitarse exclusivamente a la venta de productos
ya conocidos.. '
. · . En este Valle del ~1.bundey encoattames }esf~aw~ J'.!lidicos., pero no es el
pac(enl!e ,ge.neralmen-te qtd._é,~ r.eclbe la ch.,oga 'entre el indio, sino el srwo quien .
toma la droga, aqui el ralclicp esta tratando a su pacié~te bajo el_ efecto de una
planta muy interesante que J>roduce a élalucinaciones bastante tóxicas , la ra•
ón por la cual el padent~. po reo_ib-e' a,-q_gas es e-1 coneepto que tiene el indió.
de enfermedad es como uaa,He,~a e¡~ pe~étia.al cuerpe> y hay que expulsarla, de .
manera que el médico bajo el 'efecto de la droga que ha t:omade sopla el padente., '
dice una derie de oraciones para expulsar el mal. 1'.!,'atd de experimentar los efectos ,
de esta planta pero el indio sabiamente me dijo que yo no estaba acostumbrado para
temar esta planta• pero s1 saq1.ui unas muestras que se llevaron al lab0ratotio,
unos pequeños miligramos de la droga sonsufieientes para desgonzar por completo
este conejo, El estudio de una tesis de giade por un .f.1,ustl'e fa.. ceutico el D1. •.
Pi.a~q,,n,. i:--etel"' que la pdanta tenía escopolamina es decir la buruadanga,,;, .Qb\'q 1ndi'.c),, 3.

'
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de l,a regicln .del Vaupes est-á tia poco borracho por el efeüo de· eata •pl~nta q\le
, es el ysgé tambien conocido con los nombres de áy-aguasea o caani, El yagé fue
estudiado primeramente por dosmédicos colombianos el Dr, Guillermo Fisher y
el Dr •. Alvaro, 0:t.t.iz, 'eHos ~ncontraron Pisher p_rtneipalemte, hn it.lcololde q~e ·.,
denominó yagenia, Pero este alcaloide se había encontrado anteriormente en una
planta de la region del Mediterraneo, ellos utilizaron el bejuco lo... i:asparon :y.:
produjo alucinaciones, Actualmente el lnatf.tuto ~de Siqui~rtr(á de New York esta
muy interesado en estudios sobre esta planta en el tratamiento· de enfermos de
esquisofrenia pero estan más interesados en el estudio de la armalina porque
ya se conoce el alcoloide .aislado, peró las prltaeras iavestigacS,ol)es. se bici.e-~ ·
ron con tase en el y~gd. Hay c,uatre especies de yagl! en Colombia todas estas
sc;,n: .ptantas rituales. Con un.os estudiantes·. de Havard tuvimos ocad&n de ton:aar•
las, Algunosde ellos dieron visiones, unoestaba más impresionado con los
vistosos trajes de 1.os .· indios y dtcS ropa a algUlloS tndigenas, yó fui tds de !IUl•
las l8 t®'e ·Y me produjo una diarrea viilenta~

'- No solo los indios de Suramerica tienen plantas para. alucinaciones• en MeJi•
co 'tam1>ten tienen una famosa planta que produce elos mismos efectos, es· un
cactus llamado por ellos el peyote

VámoJ a la Amazonfa,. tenemos la inmenza selva Amaz6niaa en la region del.
Guaimia,region que el gobiemo a ·segregado dt!l Vaupes. Enstamos cerca del Rlo

' · lnit'ida a la población del Mor1,chal en Jaudalall en esta región hay 'mucho cau-
,cher·o,. 0a.quJ eS:tuve cuatio ~ses en investigaciones de plantas resistentes.• la
mayorta ·de'"los eaucheros coiJJcidiaa en contarme que las indias no les pérmitian ..
teñer.'támi.H.a sino cuando sino cuan.dc,ven que a ellos se los ha tragado l~ tllatÍ1•ua es decir que no van a regresar a la sivilizaeidn• entonaes se habla rnue-1',o
de una planta anticonceptiva en esta reglón, trate de ·conseguirla,. me,jt)fe~•
rón que era se~ret.o de las indias y es muy probable, porque e~ yag4 _que v.-imos _an!"'·· ~
teriormente fue por muchos aíos secreto de. los hmbressy se. debe a Richard Shuart
elprimero que dijo cual era el bejuco que alucinaba. Pero un americano cólega 'I

_ muy emlriente• el _,~. Richard Shuclt, describió ésta planta eomo de
esta región, nticileptico viene del grtegor, que quiere decir anticonceptivo.. ll .
pensó que babfa h-allado l. !1,l. planta. Durante un trabajo de invést1gaciótt,de la casa
Sq,it.b ~ sol.1eit.&un · -recoger material .::Y logré coger la planta. ~Se dec(a que eU♦I
usaban las eforesensias para praparar el anticonceptivo, El análisis del labora-e
:~ório df.~ ..e~latamente negativo• pero se 1os1ste eu buscar la planta en esta re
{ti.da. . . " . . . . .
-

Estamos en el Rfo Inirida, en este río tuvimos la suerte de encontrar un planta
muy interesante, es la vincgrocio, es similar al caracucho, se diferencfa del
caracucho porque el caracucho pmeduee tiene tu espolón y este no la tiene, Perola
·1l•1~a. •• ,ac:¡u1 del Valle ·y, d,e otras regiones nunca es tau exhuberante como se da ·..~~:et Ipir~da..¡_·es muy aU:a alcanza hasta casi dos metros de manera que es io_nut·s. fJI•
portante porque aqui la !lay seguramente en el Vallei' De vi.nea rócio se han aislado
áo-túalemtn~ 45 al,;aloides y dos o m4$ de ellos como el sulfato o en forma de sulfato4~ piplastin y tt~crist~n° sen droga$ paten6adas por··1a casa Libriun como antieall•
cerosas pero J!cf""se debe a Libriun el descubdmiénto .. l'rtmeramai te en el año 1948un médico endocrinologb, canadense y amatite de la iavest!gacf.dn eatudi.6 esta planta
de material procedente de Jamaica en donde. se U&.aba para la dtabetih sus expetiqaen•
tos primeramente dandolos por inyección fueron negativos pei-o el canadensé Dr, Snobell
y-otros-colaboradore_s observaron que al inyectarlo producia un efecto especifico en
los g.J.ebulos blªngH que e,sl disu,iinu1a el nwnero <e estos. estonces resolvieron .ex•·
perimentarla en tumores cance~osos trasportados a .animales y notaron_ que era eUc-1ente..
aya est'Uiks los ptlblicaron en 1958 y los diirulgaron en ena conferencia de Academia
de Oiene1.a de NeYork y en 1962 Snobell Utl farmaceu.tico de I.1briun expedmentcS ~S.ta ·
planta en aafdJialié• r.átones _infectados eon leus~a tipo 1-1335 y aot& que los. rai:onea .
leusemicos el 60% o el &OS se les prolongaba la vida.., in este añ9, haee un~,;· mese.a,
tuve ocasión de ·as,latir a una reun16n en Pttsburg de 200 personas para diseutir la· ,
botánica, la quimica y la farmacología de asta planta, nadie dijo que la planta cura
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el C&ncer pero si es una de las drogas de mayor valer , en...el tlt'atam,íengo de.1 c'1ncer
aunque se han presentado unos efectos colaterales que consisten en que afecté el
sistema nervioso• Se dijo tambi~n qúe mucho& ntfios :que;estaman-.pn>ldmos á morit de
leusemia recibirian regalos en éat, nav-tdad. · · ·

De la misma familia de la anterior acosinasea son las reboHia~ etra que es
la produot.ora de la dmge droga numero es la· recepti.na- el - mejor ipoláensor -~t111•a4o
hoy ~ · d!a como t_ranqúilizante_ 'y utU.izádo en esquisofreni.a·, Col~bf.a pud~ haber .
tenido la paternidad al descq_br:f.r ·eat.a droga, un· famaceutiee costeño-.el Dr.
MendozaVaca en 1931 _llevci esta plá;nta a Paris 'para hacer su tests_ doctoral. y la·
trabejó eon un Profesor Y~on, a Ménooza le había llamado la atención el uso de la
'planta como antiofttdico• el efeoto anttofidioo fue 'Qegado pero ellos observaron queal inyectar el esti:-acto de la planta se notab1;1·una dismi11uc:t6n en la .pres1,n:·a~e•
rJal -<lesafort-unadament_e no les ·uam4 la atencidn este efecto y no cent1nuaro)I la ln
vestigactóri pero stn embarso eabe. al· colombiano· haber sido el pl'imero ·que comeljm-
a estudiar esta planta. , · . ... . ,
Tenemos en Colombia ? esp,ec$.es de reboliio has.ta. ahora se hao anaU.zado cuatroy
todas ellas contienen el alcoloide reserpina. .

·otras ·especies ~e r_eboldia coloJnbiana. En "ta mis1;Da f·amiU.a de las apoclnacia1 •. ·,.
. Colombia es muy rico en este. Srupo., Temamos la estirosparma piU.n8b.um de la costa-_
o comul4; recientémente·e,l Dr. lnsander de Estocolno encontró un alcolbide que
relaja la musculatura lisa y se esta utilisando para enfermos con asma, Estamos
hablando de plantas medicinales colombianas, pero como ven lo que estamos haciendo
es aplicando los estudiost. porque 1a · riquez,r de. áuestta flora baee que m\tChas plan•
tas que se han ....~aU.zado en otros pals~s esteñ ·tambi'1n . aquf en Colombia y como los·
resul't'-ados. de estes estudios que se publican en base del nombre científico, nosotros
podemos tomar esos datos perfectamente pnpn medio de la clasificación taxonómica,~ . . . ' ~--· ..:··

Otra -c.lase l,nteresantE!., es.ta es de la region de Santandersito, son las ft_ios.coi-e~~-;
piuvianss • La~ dtoscoreas son la base par• s1nte•is. de 'hormona-a sexuales coJif li:.J -, .
protesterona, Gosatituyen las dioscoreas en Mexico una de las mayores ind-ustt.tas:, y_
aqui en Coloabia tenemos 2l especies y ninguno ha querido ponerle etneción yya
sabenaoslogicamente que tienen los mismos componentes, pero parece que los mejicanos
estaQun peco .de ~lllSt ¡,é>.rque los_ japeneses es.,tan fabricando la protesteronaenbase
soladimina de les s.olanaSi:eas y Colombia qu1z4 es uno tos -pa.(sfui d$ ·;:t-cos, sa e:s,e· )·- · ·
grupo. il Dr._ Mátallana ·f.J1vestigador en esta Universida~ me ha'.da,.do un datointere- i

santé, que en Medellín hay un sé&isoquíaico estudiando todas las especies de salana«
ceas, ojalá divulgue pronto el resultado de sus.. investigacion~-• porque sería una gran
fuente de divisas nuestras solanaceas, Al grúpo de la's sola-naeeas pétteneu 1-a P@:ffª•·.
el .tomate y muchas otras plantas alimenticias como también las hay t4xicas--. · · '.

Vamos al R!o Raposo dn la Costa del Pactficp t,neiaos la vianda t9xica del Choco,
llab1,.amos dicho que el indio de la _Costa del Pac(4Jj.<;o·n() tiene plaµtas c.oaestf.·b.les•
nl mtlehas medicina"ie_s1. p~i.o tienen buenos bar.J>as.eas •. Este .és un el«!lente barl,ase.o,
lo curioso es que la flor es bastante resistente y la usan como mosca seca para
pescar es deetr pescan por punta y punta, La biatrda es fitente de obtenei6n de los
ln-3ecUsf.das. Bl primeJl'o que llam6 l• atencicSn ·eobJ'~ esta e~pecle ,he Santiago· Corte••
pero no se habta .vueltó ~ encontrar .material Y" hay una publicación en la cual se. _ ·
menciona la b18'11Ji-acomo 11-11 inseeitsida que tenía un efecto bajo sobre los anlma~es ,9-@, · ,··
sang1:e oaliente. y es-to- es: muy tnteresante pó:'r-que los problemas de los irise4tte;fJa:.@.-;;' · .
es que- esta destruyendo la .avlfawa y .muchos animales asi asido unafortuna volvera
a encontrar y si se logra· .t~t,odµctrla o hacerla comercial, Tambien en el Raposo·•- ..
nos iJldiearon <¡ue la cerade esta planta· que· se llama viao tuna caleta al <:alent~'f_l_e
despi:ende una semill~ .que la utilizaban para. el asma, reéoleotamos eera y el 8's:J1Rff<•
farmacolog:lco dil: negativo para el a&m&t ·pero alguiE;n se interesó en New Jerseypor
el estudioquimice de esta cera y se ha encontrado que sirve pafia encontrar betunes
por e_l alto pun.t!o de fusión, en canto al asma., la cera desprende un polvillo solo con
agltaria y natura-lmente _ que puede habe~ pacientes alericos que les da asma o alergias
a esteepolen, de ~~era que aquellos lndf.vldu~s que reciben permanentemente una. dosia

• . .• ? \. . "'.\ ~ .
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de esta cera se van deautiU.zando de manara que es especifico como el polen.
Un•••'••••'" asmatico- apolea ti.ene que ser tratado por la planta que le pr:o•
duce el asma aunque aqui en OolCi>Cnbia, y es muy curioso hay m,dicoe que tratan ·en•.
fermos que tienen asma, con plantas de Notteamérica que no hay en Colombia es de
cir no los utiUsan nunca:, Un m4d1co correcto debería investigar que planta pro
duce esa asma y esa-alergia recolectarla y desnutUizarla,. creo que muy pocos
lo hacen.
'

Bl miatn0 lfo Raposo gracias a la Universtdad del Valle .y a la Rockefeller Fun
dation hay este centro de investigacicSn, un pequelo ~aborato1:io que permite y da·,
confort al naturalista que va a la región, nosotros pensamos volver del lnstitu•
de Ciencias Naturales a_seguir estudiando esta rica flora.

Uno de los indios .del .O_hoco que háblamos antes de loa féUllal>s larbaacos, vamos
a ver ellos son muy aficionados a la pesca,ustedes ven muy poco cultivo principal
mente tf.enen las plantas que les d4n ~hontaduro,entre sus curares para envenenar
flechas esta la famosa rama fUobates chocoeasis y-algunos cándidamente hiele••
ronae los decubridores• ·pe~o esto,.. fue publi-ccdo desde 1819 por Andres Posada
Arango .Uft famoso ~dico antioquepo y esta fotiografla es tomada de esa obra fue'
el primero en clasificarla- como fUobates chocoensts •. muchos estudios se estan
adelantando sobre. este venenno para enfen1edades c~rdiovasai lares uno de estos es-
tudios fue hecho por Cl'!s~r Udbe Piedrab:l.ta que ya· falleci6. Ent•e sus grandes
curares tenmos los estrinus y aqui se encontró pues estricnina,
Otro exelente ovjobella el que se confunde con los higuerones es el ni.ar~ es otro·
veneno de los m4s morca.les que trae el indio y fue estudiado por Cook, Por Uriel
Piedrahita qu,en falleció.• el laboratorio Cook de Bogot4 gaacias a Pf.edrabit;il ha
sido uno "de los labortatorios que se ha interesado mis plJl' nuestras plantas medic'J ... - .. , .,.

7

nales.
' .

Aqut tenemos 1,1n culebra X el miedo a la culebra fur fomando en Colombia una
serie de plantas interesantes como anttofidtooa •. ista fotografta es _tomad,a.-de una
qbra sparavU-losa publicada· en 1928 por un famoso va_llecaueano el Dr, Evaristo ·
Garcia q quien el Vall_~ con toda justicia a honrado· nombrandQ Uti hospital en su honor
e.l Hospit~l Evarbto ~:,1-rG!a. El libro fue pulrlieado en Pad.s, el Dr. Garo!a pre•·
sent.S este estudio en la Academia de Ciencias del Cauca y luege se publicó en Fran
cia., in el mismo libro el Dr. García trae una derie de plantas que se experimentaron
con exito tieg:Gn ~l para mordedura de sepptentu. ·El Instituto Bustantan de .S:án. Pa.• ·
bbo Brasil ha publicado una serie de trabajos sobre experimentos de plantas como .
antiofidiocesy bá comprobado que no exlate ningún-a p/lanta c¡ue t;enga '·es6~ a_c~icSn · iuclµ•'"'
sive es tan complejo el vene.no ~ oflf:to• que una serpiente de· una región ecologica
determinada trastadac:la- a otra .o es más venenosa , este es uh serio problema -para la
elaboración de los· sueros. pero• no se ha encontrado planta venenosa.. yo no digo que
don Evaristo estaba equivodado, pero que puede producir más pavor que la mordedura
de una serpiente que huye o que uno desconoce, I así, como vimos que la raudocia se
~cotltraba e~ ColOIDbia y tamb14n en la lndia donde más se producen las drogas para
mordeduras de serpientes habfe el efecto éntraqu!liante que actualmeneese conoce para
es-ta droga, Valdría la pe_na e_studf.ar esas pJantas ~órno defensora.s. Como la peperonia
qur no la sita la bi,bUograf!a-del Brasil entre las pin.atas ,que'·han estudiado como
antiofidicas y valdría la pena estudia±tas y se consigue facilmente en la región del
Choco. Otro famoso antiofidico colombiano es el guaco con el cual se hacen ias cora
linas ya el laboratorio negó su efecto pero la historia en. el folclor es snuy .inter_esán• .
te. Durante la EPq>3did<Sa )lqtánica el gran dibujante Matiz, de quien ayer ha.blabamos
que d1Jo qué H~old~ lo cdificcS como el mejor pintor de flores del mundo,- fué ad•
vertido por un negro que -un Aguila despu&a, de haber sito mordida_ poi: una culebra ve
nenosa se avalan•cS sobre esa planta y coaió de ella. Matiz resolvió haces el experi.•
mento y consigui& una X y se htso morder pero Mutiz sabiamente resolvió subsionarle
a -Matiz la parte mordida demanera que fue Mutis·qu6tn lo salvd y no la planta. Sin
embargo algunas obras traen esta planta como un gran antiofidico y sitan el cuento
de atiz pero no completo, no sitan que Mutis subsion6, Una planta del Cauca analiza= w •
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da sus_ semillas se refutaban ..cemo anticompulslvas d_icS un ligero efecto tr~Jlqu6••
lisante pero nose encontró deinteres farmacológico,

Tenemos la f&tli0$4l otol>a • todes conocen_ el uso de otoba para la calvicie•
desafort.tmadauteJ1,te esta .espe1:an-za de los calvos y de los que estamos perdiendo. el
pelo fue desvaneeida por un estudio· -<¡ue _s.e biso en la casa- ~uUlete d16 neiáti-vo
pero s-e. eneontJ-ó una sustancia interesante, la otobaina qur parece que tiene -pro• , ;_,
pte-dades cQmo la cresenet.a cugena.- Una, antmopologa colombiana- cita para la- regJdn .. ,j-$?
de la Guagira entre las _plantas anticoncep'tf.vass· c;resencia cugena. Durante \JllO .d,_ ;- ·?" .
estos programas en que ·he colaborado como ase.sor se reeoletcS la planta se ana·l_fksa{·. :
y di6 completamente negativo, #j;$;
Divulgo lo negativoporque en la cienela -lo negativo es positivo. Valo tanto. dés:ét'l~~:
gañar a una persona a decir como un resultado postt6vo y ademits para llegar · a esta ·
conclusiótj negativase há gastado tiempo y dinero por eso demos los iatos negati•
vos tambU-n.

Tenemos el famoso Qlfflparro curaten american~ en la región del Tolima fui infor
mado del uso deesta planta para la éiiabctis;. Bñ.Bogoc& hay algunos médicos amigos,
en investigación y buscamos billi6grafía, la analizamos pues no se había analiza
do y ent;r,_en es~dio e,ara_la diabetis. La plant• sé prepara se corta un.pedazci del
t ion c o y s ~ _lla n a de Jl&im p o t l a noehe y d dfa &cig\ltente s e tOfila e l a g u a que se recog
en ella, experimente con el -tt/Jclieo o,:. M'lrio Sanchez- Medina y fue positivo el resulta
do. Se ensayaron en una serie de enfermos de ,diabetis; unos etnce y se observó que
al quit~le. el l{quid9 ~Je ~sta planta volvfa a aumentar la enfermedad, ahora; el¡· prol!.
blema es saber la doG-"ts nffces,ria ya es pues positiva su efecto. ,,,

li" ~· •

Los indios de la región del Vichada tienen esta planta la faurianyoo que ha
b@aban much@ les producía mucho euforba , da usaban para sus bailes fue analizaday
se encontró que es una de las plantas que tienen mayor porcentaje eu cafeina,"

' -
Petiber1aliasea es una planta que en los potreros la sacan poque produceun

mal sabor en la leche y su raiz se usa para el dolor de muela aplicado en la cae
rles.dental, la ciencia negó sus efectos coaoo 'analgesico reetentemente.

-.- • • <"

OU._arta slnf.poU.~--\ffl~. dimi-nt1ta piaata que se da en partes alti.S prinG.,J>al~qte
• cerca del volcán Rrc&. kace unos dos años andando por esta tegin por Paletará
'.'11111111" un mayordomo me informó que sus dos hijos se pab_!an intoxicado al comer estos peque

ños frutos logre ver los- niños y lue.go loeal~ l.~- phntá• segdn su padre lis· nl,ño~
perdieron el conocimténto · por 12 horas se les metian pluma&· par!l que trasbocara y :. ·
no se les quitaba, Naturalmente esta planta no poci-ta dejar de llevarla a Bogotá; la
llev& y los primeros ensayos en el laboratorio dieron que desensibili@aba a los
hombres..; ~aá6 ..el tiempo pero no se contin~aron .l,as 1nvestlg§ic,ones .en Bogolil,_: er-,ton• .
ces la envie a Connetlc-ut , dónde hay una 'señorita colombiana estudiando con .él D.:.
Shuart, ella esta muy contenta de habef recibido esta planta y esperamos los resulta~. . .

·';¡-

· Es e,L a,d Lorete en el Amazonas• !1lCtualamate· et-· _Instituto de Ciencias esta lle
vando a cabo un programa par a investigar todas las planta que tengan alcalot\.t~p.
Estoa s_p pa1.0:s de los llamados cho~hos. que se us·an para los oruelos, porpura
de$igna&ura,.- pQt:«pSe ,el cJ,\cho es colorado y parece un oí:suelo,-, dil uh gran· pr<>eents•··
je de alealoides sti eot-tiesa y sus frutoa. Su corteza esta en Washington. y los frutos

.estan en Lon•res .actualmente. en anaU.sts. '; ·

81 famoso tatamacodel ·Cauca que lo usan para las nellll8lg:ta.s. Le hemos puest.o á-ten'!"
ctdn y dos señ6d.tas de la Facultad de Quimica en ..Bogod ·a_delantan su tesis de grado
sobre est-ii planta,

~• a regiones más altas lle9ando a los paramo.s y encontramos la famosa
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Entre los expertos se cons-ideraba qu¿,- Colombia era el país más rico del mundo
en orquideas, Hoy podemos extender esté" concepto ala flora de ·colombia. Este con
censoentre los estudiosos de la Botánica, que 6olombia tiene 40.000 o 50.000 es
peciesde plantas fanerogamas, es decir contando solamente las plantas superiores.·.
Es.t_a riqueza de· la flora:· de Colombia es c·ons·ecuencia.· de una serie de .factores qU:é

·-ya é;xpl-icaremos a travez de las primeras eiaposit:i,v-as,
.- Colombia esta sittiada en -el extremo Norte Occi,dental__ del Continente Surarueri-

·cano, esta posición de esquina, hace que los elementos constitutivos de las flo
ras-- de los países de Sµra,mentéa principalmente· los: que van hasta el Trópico de éa-,.
pticornio, de CentroAmérica, de la Costa del Caribe y en gran parte en las ,.In-
dias Occidentales se alutinen en este puntó. . :,' ....

El.- levantamient;o .de_..los Andes en CoI..ot$ia formando tres cordilleras más o menos
divergentes, formó una serie de barreras naturales y estableció mu@tiples y variados
climas que poco á poco fueronpoblados por especies formadas por selección natural,
por mutación de genes·; _'por h_ibridizaC:;i.ón, es decir_ por evolución de los indivÜluos

•. pre:;.exist"erit.es. . .. . .
• • . . -· -!'t · -~; • _,

· · - Por otra parte 1a Costá dél Pacífico, que tienen una flora poco estudiada bo
tánicamente, es distintda de la flora de la Costa Atlantica, Dos terceras·' ·partes ·.

_xmts ·omenos. dei. área de Colombia está cúbierta: por selva heterogenea y la sélva del
área Amazonica esdistintade la selva pel Orinoco.. _Asi por ·ejempo vemos que_ el. · :
caucho lo conseguimos en la Amazonía, y no lo encontramos en la Orinoquía, lo mis
mo el chicle loencontramos en el Amazonas, además exist;en formaciones aisladas.:.-.. -':#(
que no estan relacionadas botanicamente con la flora Andina, comola Sierra de la';
Macarena y la Sierra Nevada deSanta Marta, que tienen floras en su mayoria endemi

..~ .. _. ca.s ·o especies endemi~as que_· solo se encuentran en estas regiones, . . -~-. -· ·

En cuanto a las piantas. medicinales, ~orno dato curioso esta topogragía de CoÍom~
bia inside también en la avifauna, Colombia es tiis 'veces y medio más pequeño que Bra
sil y tiene más aves que Brasil, Las piantas medici,1;1~les de Colombia son aproxima- -
damente 2,500 a 3,000, pero las evidenéiadas son muy pocas, es decir este numero de
3.000 podemos consideraiio como plantas con -supuestas ·prop!edades medicinales, y ia
mayor parte de ellas esta localizada en las regiones- andinas e interan(\inas y estose
debe a· que los indios y demás gentes que puebles esta región son adeptos al cultivo
ae las plantas, En cambio loshabitantesde las reg"i•ones Amazonicas y __Costaneras, n~o
tfenen l9!1Char planta_~ comest\bles ni cultivan para alimento exepción de una phantiá .-F -~-

_.. que cultivan acá en la Amazon!a que es la yuca, PO! cierto muy interesante porque es
la yuc~ brava de ellos es venenosa y ellos sabiamente aprendieron que tenia quese
carla antes de comerla porque tine ácido siánico, no tienen plantas porque su sub
sistencia principal deriva de la caza y de la pesca por consígiliente tienen exelentes

. barbascos para i:~pturar peces y mágnificos venenos para envenenar sus· flechas t pero
_estos. bárbascos y es'tos venenos han sido-trasformados poCo a poco p'or el hombfe res_
dcq o basafos ~ri ia :t._erapeutica modeima,,. igualmente otrás plantas que ellos usaron
en su niagia.



' ·.¡ · -

- 2

Algunos estudiosos colombianos analizaron una serie de plantas, pero sola
mente las analizadas err los últimos diez años tienen valor para la· cienc-ia.

~- Las analizadas_ ante:dornJ.eti6e adolecen .del' nombre científico y en las publica
ciones unicamente figura éL nombfe vernáculo· y ustedes saben que en este país
un nombre vernáculo es aplicado hasta l0 o más veces enpplantas distintas, de
manera que al repetir esee trabajo de ese investf_ga9or qu_e no nos dió el nom
bre científico es generaÍínente · imposible y asi todo ese trabajo fué perdido, de
allí la importanc ia del .nombré científico.

Vamos a"ver_ como se forman nues6ras plantas· me·dicinales. Aqui. tenemos la
clási.ca doctrina de signaturas de libros clásico·s del: viejo mundo, una setie
-de· estrúcturas de raices que semejan pohsoñas de éÍnimales y fueron utilizadas·_
por esta doctrina para ·curar las picadu":tas de insectos ponsoñosos. Estructuras·
que semejan el corazón y utilizadas en enfermedades de este organo

No podemos decir que los nativos copiaron la doctrina; tambien la aplica.ron
aqui independientemente. Esta es una planta muy colombiana es el palo cruz, por
el colorrojo sangre de sus flores, la planta la usan para enfermedades o trás
tornos menstruales y como homostático. El estudio en el laboratorio de las ho
jas neg6.esta propiedad, pero. en cambio la corteza si tiene propiedades hemos- .
táticas.- ·se llama palo cruz. p<;Írque al hacer un corte trasversal qued_a_ un cruz di
bujada en el leño. .

Otro origen de nuestras plantas medicinales es la influencia española, los ·
esp_año-les tenían que buscar drogas aqui. A.qui tenemos_ la famosa árnica de montaña
muy común es Europa y principalmente en España, De las flores y de laraíz de
prepara una t·intura., la tintura de árnica, su acción farmacolégica se debea la ·
esencia de las flores y a una sustancia compleja de la raíz que se llama árnici
da y está-planta no existe en Colombia pero los españoles por confusión llama
ron árnica a nuestros e el.egfos y se. usa -Romo árnicá. El uso del árnica es para des
vanecer chichones, qui la aplican pero no tiene el mismo efecto, sin embargo
hay muchos que._ la compran, es una planta muy distintaal árida de Europa.!'

Una de las regiones del país más interesantes eh plantas médicinales es el
Valle del Sibundoy en el Putumayo, actua"lmente hay en este Valle cuatro estu
diantes ext_ranjeros, dos de la Universidad de Harvard y uno de Estocolmo hacien
do sus tesis doctora-les· sobre plantasde esta región. Tambien muchos investiga
dores extranjeros han hechó interesantes trabajos aqui como Rchard Shuart de ia
Universidad de Harvard es lamentable que no seamos- los colombianos quienes estu
diamos esta reion y casi todas los que han venido aqui a hacer sus trabajos y
.los que estan actualmente haciendo su tesis doctoral son finaciados por casas
farmaceuticas extranjeras que venden productos qqui, tambien nuestras casas po
dían hacer investigaciones y no limitarse exclusivamente a la venta de productos
ya conoc'idos.

· En este Val.le del Sibqndoy encont:i,amos lqsi:.fame,ses m~dicos, pero no es el
paciente generalmente quien recibe lá dooga entre',~1 indio; . sino el gro quien
tomaladroga, aqui el médico esta tratando a su paciente bajo el efecto de una
planta muy interesante que produce a él alucinaciones bastante tóxicas , la ra
zón por la cual el paciente no recibe drogas es el concepto qµe tiene el indio
de enfermedad es como una flecha que penetra al cuerpo y hay que expulsarla, de
manera que el médico bajo el efecto de la droga qu"e ha tomada sopla el paciente,
dice una derie de oraciones para expulsar el mal. Traté de experimentarlos efectos
de esta planta pero el indio sabiamente me dijo que yo no estaba acostumbrado para
tomar esta planta,• pero si· saqué unas muestras que se -ll'evaron al laboratorio,

._ unos pequ'1ños mf!ligtamos de la droga son sufieientes para ·desgonzar por completo
este conejo, El estudio de una tesis de grado por un ilustre farmaceutico el Dr.
Platon, reeló que la plantatenía escopolamina es decir la burundanga. Otro indio

·• . .
=-.ir-. "ze "
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···de la región del Vaupes esta un poeo bbrracho ppr el efec.to de esta planta qué
es el 2aétambien conocido con los nombres de ayaguasca o caani, El yagé fue
estudiado ptlma.ramente; p.or · dos médicos colombiari'b.s, ·el Dr. GuillermoFisher y
el Dr. Alvaro Ortiz, ellos encontraron Fisher principalemte, un aléÓl,oide que
denominó yagenia, Pero este a"i··caioide se había encontrado anteriormente en una
planta dela region del Mediterraneo, ellos utilizaron el bejuco lo rasparon y
produjo alucinaciones, Actualmente el In~tituto ·de Siquiatría de Ne York esta

. muy interesado en estudios sobre esta plan·ta en el . tr.atamiento de enfermos de
. esquisofü::enia; pero estan 'tnh interésados en el estudio de la armalina porque
ya se conoce el al coloide aislado, pero las primeras investigaciones se hicie
ron con b.ase en et yagé •. Háy~'' cuatro especies de yagé en Colombia todas estas
son plantas r.ituales';. Con' uhqs estudiaJltes· cie Haevar<l. tuvim.os· oéasí6nLd~ tomar-.1

. ' ,,. . ' . ., -""" ,. ' . . .-·.
las. Algunos de ellos dieron ·visiones,· tino esta.ha más impres.fonado con· los ·
vistosos trajes de los indios y dió ropa a algunosindigenas, yo fui más de ma-
las la tome-_ y me produjo 1,11:ia diarre~"<::vid>lenta·. , ··· · · · ·

. · , • ·. . , . ·-. ' - . '

No solo los indios de Suramerica tienen plantas para alucinaciones, en MeJi- ..
co tambien tienen una famosa planta que produce. eios mismos efectos, es un
cact'Us llamado por ellos el peyote,

Vamos a la Amazon!a, tenemos la ínmenza selva Amazónica en la region del·-
.• Guaimia, regio,n: que· el gobiemo a ségr.egado. del Vaupes. Enstamos cerca del Río
Iñfrida a la población del Morichal en Raudalall en esta regió1i°0hay mucho cau
chero, aquiestuve cuatro meses en investigaciones de plantas resistentes, la
may.otía, de los caucheros coincidian en contarme ·qué las indiasno _les permitian ·.
tener familiasino cuando sino cuando ven que a ellos se los ha tragado la mani
gua es decir que· no van. a. regresar a la sivilización, entonces se habla mu.pbo'.; . f
de una plantá anticonceptiva en esta región_, trate. dé consegui.rla,. me informa
ron queera secréto__ de las indias y es· muy probable, porqué él yagé .. que vimos an
teriormente fue por. muchos años secreto de los· ~mbressy se debe a Richard Shuaft:--.·
el prtin:ero que dijo cual era el bejuco · que alucinaba, Pero un americano colega .y
muy eminente, el ,Dr. Richard Shuclt, describió esta planta como de 0

esta región, Anticileptico viene del griegoJJ que quiere decir anticonceptivo, El
peii's6 'que, haJ?!a. halladq lea :planta.• Durante ,un trabajo de investigación de la i.asa
Squib me isolidtá:ron recoger materia 1 y ''logré_ coger la planta, Se decía que ellos
usaban las eforesencias parapreparar el anticonceptivo, El análisis del labora:..
torio dió completamente negativo, pero se insiste en buscar la planta en esta ,re••·. . .. ' :· .. .- - -, ,· .
gión.

· Estamos ,en el Río Inirida, en este río tuvim_os. lá · suerte de: encontrar ,un pbmta
muy interesante, es la virtc-á: é1i!;QciJ:l" ,: es simi~ar · al caracüchó, · se diferendla del · ·"'
ca-racücho porque el caracucho pre@uee tiene un espóJón y este· no la tiene, Pero la
planta de aqui del Valle y ·ae otras regiones riunca es tan. exhtiberante como se da

. en el Inirida, es muy alta: alcanza hasta cas,i dos metros de 'mai-tera. que es do más im
· portante; porqüé aqui · l'a hay seguramente en el Valle. De vinca rocio se han aislado
. actualemtne 45· alcaÍoidei y ·dos ó más de ellos como, él sulfato o. en forma ·de sulfato .

"de piplastin· y discristinson drogas paten6adas ¡>o,r la casa Libriun como antican
cerosas, pero rio se debe a Ubriun el descubrimiimto. Primepm1m:te en el año .1948..
un médico endocrinologb, canadense y amante de la investigación ettudió esta playtta
de material proced'ente de J.ámaica en donde se usa)>a para la>dia6etis, sus experimen
tos primeramente dandolos' por imyecd.ón fueron négé;!t,ivos peró el canadensé Dr.'Snobell
y otros colaboradores observaron que al inyectarlo producia un efecto especifico en·
los globulos blancos que sbti. 'disminuía el número e estos J estonces "resolvieron ex- . V•

perimentarla en tumorescancerosos trasportados a animales y notaron que era eficiente
.. sus estudios los publicaron en 19'58 ii los dU11,1igaro'il en ena conferencia de Academia,
de Ciencia de New .:York y' en 1962 Snobe.11 un farmaceutico de Libriun expe;i:-iment6,0~'st11.;,~\:l"::::c
planta en anis±es ratones infectados con leusenia tipo B-1335 y notó que los ratones¿
leusemicos el 60% o el 80% se les prolongaba ·•la· vida, .Eñ este añ9, hace0• uno~ nii,i!?.i;:{~if:i
tuve ocasión de asistir a una reunión en Pitsburg de 200 personas para discutirla f
botánica, la quimica y la farmacología de asta planta, nadie dijo que la planta cura j
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. el Cáncer pero si es una de lasdrogas de mayo~- :Vahfr •;~,.en ·el tratamiento del cáncer
aunque se' han presentado unos efecf.os ·~olaterale~ -¿¡~e-··consj:~6en en que afectii el
sistema nerv:i.O"so.,. Se dijo tambien· que muchos niñosque estaban proximos a morir de
leusemia recibid.an,·rega·los en esta navidad,

De la misina · familia de la anterior acosinasea son las reboÜias otra que es
la productora de la drge droga numero es la receptina el mejor iposensor utilizado
hoy en d{é3 'como .:tran'qüéiH:ani.e y utilizado en esq0:isof~enia~ Colombia pudo haber
tenildo· la paternidad al descubrir esta droga, Un farmaceµtiée costeij.o el Dr.
Mendoza Vaca én 1931 llev:6 esta planta á Paris para hacer su tesis doctoral y la
trabajó con un Pr_ófesoi;: Y~non, a Mendo-za ·1e había 1tamago la at.ención el uso de la
planta c~o antJo6idico; ~J efecto antiofidioo fu~ negado pero ellos observaron ,que
al, inyectar·el_estractó de la planta se notaba una disÍilinudán en la presión árte
ria 1 desafortunadamente no les llall,ló la atención es te_ efecto y no continuaron la in
vesti·gación pero sin embargo cabe .al colombi-ano haber sído el primero que comenzó
a estudiar esta p1ar1ta • · ·":.-.
Tenemos en Colombia 9 especies de rebolf~o-,hasta ahora se han analizado cuatro_ y
todas ·enas. C:ontienen el alcoloide reserpina..
Otras especies de reboldia colombiana. En la mi·sma f_.amiliá de .:~as apocinacia¡, ;
Colombia es muy rico en estegrupo. Tenemos la esti·r0s13,e.1Zr!l~:.p'i_ii:nebum de la_ costa,
o comulá, recientementeel -Dr. Insander de·, Estocoimo·•.1e~cob~r6.·utF a-l.coli>ide que _
relaja la musculatura lisa y se esta utilisando para enfermoscon asma. Estamos
hablando de plantas medicinales colombianas, pero conió .ven lo que estamos haciendo
es aplicando los estúdios, p_orque la riquez14 de nuestraflorahace que muchas_ plan
tas que_ sé" han ahalizado en otros países esten también aquí en Colombia y como los
resultados de estos estudios que se publican en base del nombre científico, nosotros
podemos tomar' e·sos:,d&tos perie.ctamente pD~ medio-de la clasificación taxonómica.

Otra clase interesante, esta es de la region de Santander:sito, son las dioscoreas
pluvianas . Las dioscoreas sonla base para sintesis de hormonas sexuales con la

. protestetona-~ C.osn tituyen las di.oscoreas en Mexico unade las mayores industrias, y
aqui enColombia tenemos 2l especies y ningunea ha querido ponerle atneción y ya
sabemos logicamente que tienen--._io_s mismo&:::<ic;imp'ónentes, ·p_ero p·arece que los mejicanos
estanun poco de malas, porque losjaponesesestan fabricando la protesterona en base
soladiminade les solanaseas y CoÍombia qutzá es uno los paísesmás ricos en este
grupo. ElDr. Matallana investigador en esta Universidadme hadado un dato ínter-e ..
santé, que en Medellín hay un médieoquímico estudiando todas las especies de salana
ceas.,' ·oj.alá divulgue pronto el resultado de s'us inves.ti_gaciones ··porque sería una ·gran·
fuente. de divisas nuestras solanaceas, Al grupo de las solanaceas pettenece la papa,
el tomate y muchas otras plantas álimenti.cías como.taÍnbfén"lathay' t~xicas.- :;_

Vamos al Río Raposo dn la Costa del Pacífico tenemosla viamiatoxica del Choco.
Habiamos dichoque elindio de la Costa del Pacífico no tiene plantas comestibles,
ni muchasmedicinales, pero tienen buenos barbascos. Este:e.s un exelente barbásco,
lo. ctÍdo~~ es que la flor es bastante resistente y la usancomo mosca seca para ·
p_escár · es decir pescan por punta. y punta. Labiamia es fuente de obtención de )os -
·insectisida_s;, .tt ptlmero que 1 lam6 · 1a atericf6n sobre esta especie fue Santiago Cortes,·
pero nó se había vuelto a encon"trar material. ·' y hay una publicación en la cual se

- - • : • .. · • __, .. ;· ..: . • ,. - o:,;' . • 't

menciona la "l:,iamfácomg_ un- insecitsida que tenía un eteéto>baJo sobre los animales -de
sarigre .caliente y es,to es muy· i-riteresante pe>rque los prob+,emas de los insetisidas
es que esta de_st:t:tiyenélo 1-a •vi-fa'tinil y muchos animales asi ...a sido una forfona~volveraa encontrar y si selogra introducirla o l}ac.erla come:td.al, 'tMibien en el Raposos
nos i~~icaron que lacera de est~ planta qui:-'s'e · llama ;v.i-ao uña caleta al calentar~~ .
desprende una semilla que la ut_ilizaban pata el asma, recolectamos sera y el estuéÚo
farmacologico di6 negativo para el ásma, pero alguien se· interes6 en NewJersey por
el estudio quimico de esta cera y¡ _se ha encontrado que sirve pafia ··enc'óntrar betunes
por elalto punto de fusi.on,,,en canto al asma, 19 cera desprende un polvillo solocon
agitarla y naturalmente que puede haber pacientes alergicos que les da asma o alergias
a esteepolen, de manera que aquellas. individuos que reciben permanentemente una dósi:s '

r...../'.
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de esta cera se van desutilizandQ-d~ manera que es especificocomo el polen.
'' .. - . . ' . -- . ·• . ~- )' - :-. ~ ' ~- . . . .

· Un aBéiae11uieiee :asmatico_ a.polea tiéne·:qµe ;ser tratadq 'por l_a_ planta que le pro-.··
'duce el asma aunque aqui en Colomb:i.a, y. es muy curioso hay "'médicos que tratan en
fermos que tienen asma, con plantas de Norteaméricaque no hay en Colombia es de
cii· no los utilizan nunca, Un médico correcto debería investigarque planta pro
duce esa asma y ésa_ arérgia. récolect_a-rla. y.-· desm;itilizarla, creo gue muy pocos
lo hacen.

•.._.

El mismo R:(o Raposo gracias a la _Universidad del Valle y a la Rockefeller >Fi.m-"
dation hay este ;centro de investigación, un peque'ílio laboratorio que permite y da
confort al _naturalista que va a- la regi6n,, nosotr·ow pensamos vólver del Institu~
dé Ciencias Naturales a s-eguir estudiando esta rica flora.

Uno de los indios del Choco que hablamos antes de. los famaos tiarba.scos, vamos
_a ver ellos son muy aficionaos a la_ pesca,ust.edes ven muy_ poc·o cultivo principat.;.
mente tienen las plantas'. que les dan chontaduro,entre sus curares. para envenenar

. flechas esta- la: famosa rama filobateschocoesis y algunos cándidamente hicie~-.
ronse los decubrÍdores, pero ·es to ,·~tt fue· pi,tbl-icado desde 1819 por Andres Posada

_Arango un· famoso°' médico ando.quepo y es:ta fo6ograH!a es tornáda é!e esa obra fue, ·
·el ·primero. en clasificarla como filobates clocoensis, muchos estudios ,. .se estan
adelantando sobre·: es.te venenno ·para enfermedades cardiovascu lares uno de estos es- .
tudios fue hecho por César Uribe Piedrahita que ya falleci6,;. 'EntEe sus g-randes
curares tennos los estrinus y aq-ui se encontr6 pues estricniná. .
Otro_ exelente ovjobella el que se confunde con los higuerones es el niará es otro
'venetl,o:.de: los másmortales que trae et' indio y fue esÍ:u.4iado por Cook, Por Uri.el

. :-Piedral:Íit:á:qÜiei( f.alfeció, el labqratorio Cook de Bago'tá. gaa,chs a Piedrahita ha
sido "tino: de los labortatorios que se ha interesado más, por nuei,.tras, plantas medicf
nales. · :,/" ·':- ·, ,, · ·

·.1

, ..

Aqtii·-tenernos :un culebra X el miedo a la cÜlebra fur.. ,foman\io · en Colombia una,
serie de plantas interesantes como antiofidioo~. Esta fotografía es t;,_omada· de una
obra maravillosapublicada en 1928 por un famoso vallecaucano el Dr. Evaristo
·carcia·'4 quien elValle con toda ·justicia a honrado nomb_rantJ.:o· un hospltal en su honor
el Hospital Eva~isto· Ga'rda. El libro fue pub';).tcad,o en, -Parii{;_ el, Dr. García pre.
sentóeste estudioenla Academia de Ciencias delCauca yluegose publicó en Fran
cia. En el mismo libi"o. el: Dr. Garét~ trae uná. serie de plantas quese experimentaron

- . con exit:o ~:ee&,Jl .:él_ p~r:a mordedura- de.. seppientes. El InstitÍ:ft.o Bustant.an de .. San Pa
bbo Brasilhapublicado una serie. de trabajos sobre experiment<;>s de, plantas como ..

.:.. · ...• ·;.•. . . :·. -: . . _._,. . :·~, . ; - : '-·, :; - . ~ ,,. ~. .
antiofidiocesy ha comprobado que no existe ninguna plantaquetenga esta acción inclueiv
sive es tan c_óniplejo em veneno oo · ofj.füo, que iírta serpiente: d'e: una región ecologica
determinada trasladadaa otra o es más venenosa y ·este es uh serio problema p'ara la ..
elaboración delossueros, peron no se ha encontrado plantavenenosa, yo no digo que
don Evaristo estaba equivodado, pero que puéa'e .producir ~ás iiavor que la mordedur.a · -
de una sé_ppiente _que huye o que uno desconoce •. Y asi, comovimos quela raudocia se
encoatraba en Col_ombia y también ,en le. India donde más ·se produde'n-_ 1--?s drogas· para
mor_dedÜras de serpientes había éi electo t:Rtraquilisante. _quf· actualtifeá~ese. conoce ,p_ara
esta droga. Valdríalapena estudiar esas plantas como defensoras, Como la peperonia
qur no la sitala.bibliografía del Brasil entre las p@natas que han estudiado como
antiofidicas yvaldría la pena··. e_stÚdiaitas y se c'ónsigue f:kcilmenté en la - regci6n e~1:·
Choco. Otro famoso antiofidico colombiano es elguaco con el cual se hacen las·dii-a
linas ya el laboratorio negó su efecto pero la historia en el folclor es muy interesan

·t'e,. Dura~te _ la·" éxp3d.fc!ii3n. g0tánica -él. gran dibujante Matiz, dequien ayer habla,bamos-
que dijoque Hymboldt lo cá.lific<S como el mejor pintor--de ~aio-res del mundo, fué ad

_vert;ido por un negro que "11'.l. ~guila de;pués de· haber so mordida por una culebra ve-_
nenosa se a\Talansó sobre esa planta y comió de ella, Matiz resolvió hacer el expé:d.~ ·.
mento y consiguió una X y sehiso morder pero Mutiz sabiamente resolvi6 subsionarle / ~ J
a Matiz la _parte mordidá ..de~anera q~_e, iue Muti$ qui.en ,lo sa1vó y no la planta .. ?iÓ :· . j

embargoalgunas obras traen esta planta como un gran antiofidico y sitan elcuento gide Matizpero no completo, no sitan 'que Mutis subsionó, Una 'planta del Gauca. anaHzl- <~-:(
- ±

is;i ••. sis±...si
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da sus semillas se refutaban como. ant-ic:,ompulsivas dió un ligero efecto tranqui-
lisante pero no se encontr6 de interes farmacológico,

Tenemos la fsmos~ otoba: , toóos c~nocen el .uso de otoba para la calvicie,
desafortunadamente esta, esperanza de 1-os cal.vos y·· de los que estamos perdiendo el
pelo fue desvaneeida por un estudio. qué se hiso en la casa Guill-ete dió negativo
pero se encontró !.tna sustancia interesante, la otobaina qur parece que tiene pro
piedades como '.la ·cresencia cugena.-Vna :antcopologa colombiana cita para la región
de la Guagira entre las plantas anticonceptivass cresencia cugena, Durante uno de
estos programas en -que he colaboradó como asesor se recoletó la planta se analizó
y di6 completamente negativo. -
Di.vulgo ,lo negativo porque en la c_iencia lo. negativo es, positivo. Valo tanto désen
gañar a una persona a decir como un resultado positivo y además para llegar a esta
conclusiótj negativa se ha gastado tiempo y dinero pr eso demos los gatos negati
vos también.

Tenemos e 1 famoso Chaparro curaten americano en la regi6n del To1imá fui_ infor
mado del uso de: esta, planta para· la -diabetis=, En Bogotá hay algunos médi·cos amigos,
en investigación··y ibuscamós billlli8graéíá, la analizamos pues no se había analiza-
do y entró en estudio para la diabetis. La planta se prepara se corta un pedazo del
tnonco y se 1-lana_ de agua por la noche y al día siguiente se toma et' agua· que se recoge
en ella, experimente con el médico Dr. Mario San·chez Medina y fue positivo el resulta
do. Se ensayaron en una serie. de enfermos de diabetis, unos-dnco y se observó ctue
al quita#le el líquido de esta planta volvía a aumentar la enfermedad, ahora el pro
blema es saber ia dosis necesaria ya es pues positiva su efecto,

Los indi.os de la regil6n del Vichada tienen esta planta la faurianyopo que ha
blaban much8 les producía mucho euforia , ba usaban para sus bailes fue analizada y
se encontró que es una de las plantas que tienen mayor porcentaje en cafeina,

Petiberia liasea, es -una planta que en los potreros la sacan pque produce un
mal sabor e'íi-la-eeche y su-raíz se usa para el dolor de-muela aplicado-en la ca
ries dental, la ciencia neg6 sus efectos como analgesico recientemente •

0liariasinipolia una diminuta pi.antá que se da en partes altas principalmente
cerca del volcán Puracé. Hace unos dos años andandopor esta tegión por Paletará
un mayordomo me informó que sus dos hijos se habían_ intoxicado: ai comer estos peque
ñios frutos logre ver los· niños y luego localicé la planta, según ·su padre los niñ,os·
perdieron.el-conocimiento por 12 horas se ses metian plumas para que trasbocara y
no se les quit.aba. Naturalnierite esta p,lant~ no podía dejar de llevarla a Bogotá; la
1levé y fos -primeros ensayls en el laboratório dieron que desensibilisaba a los •·
hombres., Pasó el tiempo pero no se continuaron las investigaciones en Bogotá, enton
res la envie a Conneticut , donde hay una señorita colombiana estudiando con el Dr.
Shuart, ella esta mÚy conténta de habe~ liecibido e·s-ta planta y esperamos los resulta
dos.

Es el R!ó 'Loreto en el mazonas, actualete el Instituto de· Ciencias esta lle
vando a cabo un programa para investigar todas las planta que tengan alcaloides. s

Estos son palos de los llamados chochos, que se usan para los oruelos, por pura
designatura, porque el chcho._es colorado y parece un orsuelo, dió uh gran procenta
je de alcaloides su cor6ezá y sus frutos. Su corteza esta en Washington y los frutos
estan en Londres actualmente; en analisis.

El famoso tatamacodel Cauca que lo usan para las neunalgias. Le hemos puesto aten
ci6n y- dos señ6ritas d~ la Facultad de Química en .Bogotá adelantan su tesis de grado
sobre esta planta.

Vamos a regiones más altas .llegando a los paramos y encontramos la famosa



r

•

- 7 -

espelesti.as género establecido por el sabio Mutis en honor del Virrey de E¡pe
letia, algunas espeletias colombianas tienen alcaloides en esta parte de la
enfores·encia, son bastante abundantes, son una promesa · también.

Aqui vamos llegando al límite hasta donde el botánico encuentra trabajo,
Las valerianas, existen en el páramo de 1 Cocuy, las valerianas son generalmen
te pequeñas 'hierbas en todo el mundo. Con dificultad los batonicos ingleses acep
taban cuando les ano_tabamos que algunos entre estos aibustos y quizá arlboles son
especies del género valeriano.

_Aqui · hay·· muy pocas pdantas esta región tiene. mucho líquen, ncb tenemos líque
nes medicinales, ustedes saben el líquen son dos plantas un hongo ymusgo que
estan en sirldiosis, se encuentran en las partes más frias y en las partes más ca
ltente·s. Es simplemente un gran ejemplo de la resistencia. que da la unidad •

qui tenemos en el liquen alga -yumbo • Tamb.ién en el cocuy esta maravillosa
planta· el· licamo; muc_hos países del viejo mundo tienes sus litamos y por confu
si6n ~qút decimos licamos, es d licamo real, es la planta que cura todas las
enfermedades, es la planta qu&. ~l'.eEh¡tee prolonga la vida,. la recolectamos, Des
graciadamente su analisis fue negar"ivo •

Pero para terminar
gas que hayhoyen día
sayo·,, estás sustancias

quiero anotar que en los últimos 2 años, las mejores dro
en circulación no han salido simplemente de los :tubos de en
fueron elaboradas por las plantas, e

. ' T

Cali, 16 de diciembre de 1964

. ~ 4
;

---'4
:f
i
1

#
,«e

'·,•, ,.,<",+.~.,- ,"5'-- -


